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KOM BIJ ONS
www.kbokringbergeijk.nl/riethoven

januari 2026
Za. 3 jan.13.30 u. Nieuwjaarsreceptie Senioren vereniging

Riethoven en ouderensteunpunt De Hofstek
De Hofstek

Ma. 5 jan.10.00 u. Tablet caféTevens op: 12, 19 en 26 januari De Hofstek

Ma. 5 jan.14.30 u. Jeu de BoulesTevens op: 12, 19 en 26 januari Bij de Hofstek

Di. 6 jan.10.00 u. Samen wandelenTevens op: 13, 20 en 27 januari VertrekDe Hofstek
Di. 6 jan.10.00 u. De OntmoetingTevens op: 13, 20 en 27 januari De Hofstek

Di. 6 jan.10.00 u. KoersbalTevens op: 13, 20 en 27 januari De Rietstek

Wo. 7 jan.13.30 u. Samen foto’s makenThema: “Mooi van Lelijkheid” De Hofstek

Wo. 7 jan.13.30 u. Vrij biljartenTevens op: 14, 21 en 28 januari De Hofstek

Wo. 7 jan.13.30 u. Samen KaartenTevens op: 14, 21 en 28 januari De Hofstek

Wo. 7 jan.18.00 u Samen Eten De Hofstek

Do. 8 jan.19.00 u. Lezing: leer alles over erfrecht (levens-)testament en erfbelasting BuitengaanderWesterhoven
Vrij. 9 jan.13.30 u. Vrij BiljartenTevens op: 16, 23 en 30 januari De Hofstek

Di. 13 jan.tot Zo 18 jan. Senioren expo Koningshof VeldhovenOpen van 10.00 tot 17.00 uur! KoningshofVeldhoven
Di. 13 jan.13.30 u. Samen Kienen De Hofstek
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Wo. 14 jan.19.30 u. Samen DartenTevens op: 28 januari De Hofstek

Do. 15 jan.10.30 u. Koffie uurtje Dorpsondersteuner De Rietstek

Zo. 18 jan.14.00 u.
De zoete Inval De Hofstek

Di. 20 jan.13.30 u. Keezenmiddag De Hofstek

Di. 20 jan.16.00 u. Mannen achter de Pannen Parochiehuis

Di. 27 jan.13.30 u. Lezing: De betekenis van ouder wordenM van Duijnhoven De Hofstek

Di. 27 jan.19.00 u. Rikken en Jokeren De Hofstek
Het jaar 2025 loopt al weer op zijn einde en zo staan we op de drempel van weer eennieuw jaar. Een jaar met nieuwe mogelijkheden en nieuwe uitdagingen maar hopelijkook een jaar waarin we weer samen kunnen genieten van de vele activiteiten dieSenioren vereniging Riethoven (KBO) ook nu weer voor ons op het programma heeftstaan. Wij wensen jullie allen een fijne Jaarwisseling voor jezelf en voor al diegenen die jedierbaar zijn. De tijd vliegt en als we niet uitkijken is 2026 ook weer te snel voorbij. Geefdaarom warmte en aandacht aan diegenen die je dierbaar zijn, geniet van de mensen omje heen en in je buurt. Samen kunnen we er iets moois van maken. Ja laten we dat samenwensen… Een hele fijne jaar wisseling en een gelukkig en gezond 2026 voor jezelf enallen dichtbij en veraf. Ja werkelijk voor iedereen! Denkt U er ook aan dat de contributievan onze vereniging per 1 januari 2026 omhoog gaat naar € 26,00 per jaar zoalsafgesproken in onze laatste jaarvergadering. Voor diegene die automatische incassohebben wordt dit automatisch geïncasseerd in januari, maar maakt U zelf de contributieover dan vragen wij U het bedrag te betalen na ontvangst van de factuur in januari.NieuwjaarsbijeenkomstOok dit jaar kunnen we weer gezamenlijk elkaar nieuwjaar wensen op zaterdag 3 januari13.30 uur in de Hofstek. Lekker samen wat kletsen en genieten van een lekker bakjekoffie en/of een neutje. U bent van harte welkom op zaterdag 3 januari om 13.30 uur inde Hofstek. Natuurlijk staat voor de liefhebbers het advocaatje met slagroom ook alklaar. Alle ouderen zijn welkom, ook niet leden want samen maken we er een leukemiddag van. U komt toch ook?Meer Bewegen voor Ouderen:Meer bewegen voor ouderen wordt gestimuleerd en financieel ondersteund door degemeente Bergeijk en georganiseerd door de Senioren vereniging Kring Bergeijk ( KBO).
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De activiteiten van het Meer Bewegen voor Ouderen (MBvO), omvat gymnastiek,volksdansen, zwemmen en aquajogging. De meeste kosten worden door de gemeentebetaald maar we ontkomen niet aan het verhogen van de eigenbijdrage. De eigenbijdragewordt van af januari 2026 € 2,25 per les voor gym en volksdansen! Gewijzigde lesprijzenvoor het zwemmen en / of aquajoggen ontvangt U van het zwembad. Heeft U vragenhierover stuur even een mailtje naar: kwintenjan@hotmail.com.Tabletcafé:Elke maandag morgen van 10.00 uur tot 12.00 uur is er tabletcafé in de Hofstek.Natuurlijk is het veel meer dan hulp met uw tablet. Digitale Hulp voor alle ouderen vanRiethoven op uw computer, tablet en / of telefoon. Omgaan met digitale apparaten enonline zaken is niet altijd vanzelfsprekend. Daarom willen wij, SeniorenverenigingRiethoven, een vaste activiteit aanbieden, waar u terechtkunt met al uw digitale vragen.Daarbij is het goed te weten dat er echt geen domme vragen zijn, domme antwoordendat zou wel kunnen maar die krijg je beslist niet van ons team. Dus kom op en stel uwvragen aan de specialisten.

Jeu de BoulesElke maandag spelen we samen Jeu de Boules op de baan bij de Hofstek. Kom ook gerusteens mee spelen op maandagmiddag om 14.30 uur. Jeu de Boules is een leuk spel omsamen bezig te zijn. Daarnaast ligt de baan er natuurlijk altijd en kunt U ook zelf een keermet vrienden het spel gaan spelen. Wandelen:We gaan elke dinsdag samen wandelen door ons dorp. Ga ook eens mee het is gezelligen je komt nog eens ergens. We vertrekken om 10.00 uur. Inmiddels hebben we ook eenwandelgroepje “rustig aan”. Dit is geëigend voor eenieder die niet meer zo ver kanlopen. Wij vertrekken om 10.00 uur en drinken daarna gezellig koffie in de Hofstek. Gaeens mee en geniet van ons mooie dorp en zijn mooie omgeving.De Ontmoeting:Iedere dinsdagmorgen van 10.00 tot 12.00 uur komen samen in de Hofstek. Wij zijn eengezellig groepje en zoeken nog wat nieuwe leden om samen bezig te zijn. Samen drinkenwe dan een kopje koffie met een koekje en een kop bouillon en kletsen dan wat metelkaar. Na de koffie gaan we nog een uurtje knutselen. Hopelijk kunnen we snel watnieuwe mensen bij ons groepje verwelkomen op dinsdagmorgen. Samen maken we hetgezellig! Koersbal:Elke dinsdag speelt een enthousiast clubje koersbal in de Rietstek. Een leuk spel om samente spelen. Nieuwe spelers zijn altijd welkom. We beginnen om 10.00 uur. Kom op en speelook eens mee! Biljarten:Voor diegene die het biljartspel redelijk onder de knie hebben is er elke maandag endonderdag de mogelijkheid om wedstrijd te biljarten. We kunnen wel wat nieuwe ledengebruiken. Geef je op en doe mee. Op woensdag en vrijdag is er vrij biljarten. Ook hierben je welkom om eens een balletje te stoten met een van je vrienden. Kom ook eensmeespelen. Het is gezellig en je bent onder de mensen en bezig. We beginnen om 13.30uur
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4
Samen Foto’s makenEen keer in de twee maanden komt onze fotoclub bij elkaar om samen foto’s tebespreken en nieuwe ideeën op te doen. Het thema van januari is “mooi van lelijkheid”.En leuke uitdaging voor elke fotograaf. Kom gerust eens langs als U ook nog wat willeren. Deze keer is dat op Dinsdag 6 januari in de Hofstek. We beginnen om 13.30 uur.Samen KaartenElke woensdagmiddag gaan we weer samen kaarten in de Hofstek. Inmiddels kunnen wijwel wat nieuwe spelers gebruiken. Kaarten is ontspannend, gezellig en onderhoudend.Speel ook eens mee en kom kaarten op woensdagmiddag. We beginnen om 13.30 uur.Samen Eten brengt mensen bij elkaar:Op woensdag 7 januari staat onze volgende Samen Eten weer op het programma Dekosten van Samen Eten bedragen € 14,00 euro p.p.. Opgeven tot maandag 5 januari18.00 uur bij: Jos Kusters 06-49663192 of kustersjos@outlook.com. en/of bij Riek Habraken 06-22699274 of jgachabraken@hetnet.nl Als u zich heeft aangemeld, rekenen wij op uw betaling van €

14.00 bij binnenkomst in de Hofstek. Er is voldoende plaats. U bent van harte welkom!Ook niet leden zijn welkom! Koffie uurtje Dorpsondersteuner:Elke eerste en derde donderdag van de maand houdt onze Dorpsondersteuner een koffieuurtje in de Rietstek. Omdat het de 1ste donderdag van januari nieuwjaar is hebben we dezekeer dus alleen maar 15 januari. Maak er gebruik van. U bent van harte welkom.Samen kienen:Dinsdag 13 januari 13.30 uur gaan we ook weer samen kienen in de Hofstek. U bent vanharte welkom om mee te spelen. Het belooft weer reuze gezellig en spannend te worden.Kom gezellig ook eens meespelen. Het is altijd spannend. Wie gaat er nu weer met deprijzen vandoor? Darten in de Hofstek:
Op de woensdagen 14 en 28 januari is er weer gezamenlijk darten in de Hofstek. We
beginnen om 19.30 uur. Een gezellig spel waar eigenlijk eenieder aan kan mee doen. Samen
sportief bezig zijn is goed voor lichaam en geest! Er kan ook gebiljart worden op deze avond.
Speel ook eens mee! Zoete Inval:Voortaan is er maar één keer per maand De Zoete Inval. In januari is deze gepland opzondag 18 januari in de Hofstek. Kom ook eens lekker kletsen of zomaar een lekker bakjekoffie drinken, ja gezellig. We beginnen om 14.00 uur. Een advocaatje mag natuurlijk ooken daar kan dan ook nog slagroom op! De volgende Zoete Inval is op 15 februari. U komttoch ook? Keezenmiddag:Op dinsdag 20 januari houden wij weer onze maandelijkse Keezenmiddag de Hofstek.Een leuk spel om samen te spelen en te lachen. Veel spannender en uitdagender danMens erger je niet zeggen ze! We beginnen om 13.30. Leuk als U ook mee doet!Mannen achter de pannen:Mannen achter de pannen staat deze maand gepland op dinsdag 20 januari 16.00 uur inhet Parochiehuis. Hopelijk doet U ook eens mee. Jan Jansen begeleidt ons, debeginnende koks, bij het bereiden van de verschillende gerechten. U komt toch ook?
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Lezing: De betekenis van ouder worden:Op dinsdag 27 januari, aanvang 13.30 u, hebben we weer een interessante lezing over debetekenis van ouder worden in de Hofstek. In deze lezing wordt ingegaan over hoe ouderworden zich onderscheidt van andere levensfasen, met eigen betekenis en belangendaarbij. Voor vele mensen geldt een tijd van gezond en vitaal in het leven staan,tegelijkertijd weten we ons meer kwetsbaar en komen we uiteindelijk in een fase waar hetlevenseinde in zicht komt, bij ons zelf of in onze omgeving. In vergelijking met een aantaljaren geleden leven we gemiddeld langer. Wat betekent dit voor ieder van ons en voor demaatschappij waarin we leven? Welke belangen zijn relevant en hoe gaan we daar meeom? Leven in tijd en verbondenheidHet leven ervaren we in een min of meer sterke verbinding met vijf levensdomeinen:gezondheid, sociale contacten, organisatievormen, leefomgeving en bronnen vanzingeving. De ervaring van verbondenheid en samenhang geeft levenszin. Met het ouderworden zijn we rijk aan ervaringen en geven we daar persoonlijke betekenis aan. Voor deeen kan dat zijn vanuit een gericht zijn op autonomie, het zo lang mogelijk zelfstandig zijnen voor de ander is een beleving van gemeenschap zeer belangrijk. De lezing laat zien hoelevenservaring, levensdomeinen en het verlangen naar zinvol leven met elkaar zijnverweven. Aan de hand van verscheidene voorbeelden wordt uitgelegd op welke wijzemensen betekenis geven aan het leven. De lezing wordt verzorgd door M. van Duijnhovenuit Mierlo, lid van senioren Brabant Zeeland (voorheen KBO Brabant). Hij heeft gewerkt inhet onderwijs en als geestelijk verzorger.Rikken en Jokeren:Op de laatste dinsdag van de maand leggen we weer samen een kaartje. Deze maand is dat

op 27 januari. We rikken en jokeren dan en U bent van harte welkom om mee te spelen. Het
is altijd reuze gezellig en het levert altijd ook wel weer een beetje (ont)spanning op. Wie had
ook weer wat moeten spelen….? Aanvangstijd 19.00 uur in de Hofstek!Lezing: Leer alles over erfrecht, (levens)-testament en erfbelastingOp 8-1-26 wordt in De Buitengaander, Westerhoven een lezing over Erfrecht gehoudenspeciaal voor ons als senioren. 1) Wilt u zelf bepalen wat er later met uw vermogengebeurt, 2) Met een goed (levens)testament houdt u zelf de regie én voorkomt uonnodige erfbelasting, 3) Een goed testament en levenstestament geven u en uw familierust, 4) Praktische voorbeelden en duidelijke tips. Uitleg door gecertificeerd erfrecht-specialist. Gezien het onderwerp is het van belang dat u en uw mogelijke partner samende lezing volgt. Zien we u op 8-1-2026, aanvang 19.30 uur in De Buitengaander,Westerhoven? De koffie en koek staan klaar! Zaal open vanaf 19.00 uur. Toegang gratisAlle ouderen zijn welkom! Ook niet leden.
Zo dat was het weer voor deze keer. De winter brengt beslist weer nieuwe uitdagingenmet zich mee maar het is ook de tijd van ijspret, warme chocolademelk en glühwein. Benvoorzichtig want het kan soms glad zijn buiten en we willen dat U gezond blijft. Een helefijne jaarwisseling voor jezelf en voor al diegenen die je dierbaar zijn. Laten we metelkaar een goede start maken van het jaar 2026 en wensen dat het vooral een gezond engelukkig jaar mag worden voor eenieder dichtbij en veraf! Laten we wensen dat de
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leiders in de wereld weer tot gezond verstand komen zodat de vrede in onze wereldweer een kans krijgt. Oorlog en geweld lost uiteindelijk niets op en zal alleen maar totmeer ellende in de wereld leiden. Een mooie wens: Vrede, geluk en gezondheid voor jouen iedereen op deze aardbol! Ben voorzichtig met vuurwerk maar geniet vooral van dewarmte en de liefde om je heen.
Blijf gezond!Senioren vereniging Riethoven

februari 2026
Ma. 2 feb.10.00 u. Tablet CaféTevens op: 9 en 23 februari De Hofstek

Ma. 2 feb.14.30 u. Jeu de BoulesTevens op: 9 en 23 februari Bij de Hofstek

Di. 3 feb.10.00u. De OntmoetingTevens op: 10 en 24 februari De Hofstek

Di. 3 feb.10.00 u. KoersbalTevens op: 10 en 24 februari De Rietstek

Di. 3 feb.10.00 u. Samen WandelenTevens op: 10 en 24 februari VertrekDe Hofstek
Wo. 4 feb.13.30 u. Vrij biljartenTevens op: 11, 18 en 25 februari De Hofstek

Wo. 4 feb.13.30 u. Samen KaartenTevens op: 11, 18 en 25 februari De Hofstek

Wo. 4 feb.18.00 u. Samen Eten De Hofstek

Do. 5 feb.10.30 u. Koffie-uurtje DorpsondersteunerTevens op 19 februari De Rietstek

Vrij. 6 feb.13.30 u. Vrij BiljartenTevens op: 13, 20 en 27 februari De Hofstek

Vrij. 6 feb.20.00 u. Filmavond“voor de meisjes” De Rietstek

Di.10 feb.13.30 u. Samen Kienen De Hofstek
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Wo. 11 feb.19.30 u. DartenTevens op: 25 februari
De Hofstek

Di. 17 feb.13.30 u. Carnaval De Hofstek

Zo. 22 feb.14.00 u. De Zoete Inval De Hofstek

Di.24 feb.13.30 u. Samen Keezen De Hofstek

Di. 24 feb.16.00 u. Mannen achter de pannen Parochiehuis

Di.24 feb.19.00 u. Samen Rikken en Jokeren De Hofstek

Puzzel januariBreng letters uit de puzzel over naar de hokjes met het corresponderende nummer.
Horizontaal: 1 katachtig roofdier 5 imitatie 10 sporthemd 11 gedeelte 13 grote bijl 14boerenbezit 16 boom 18 pausennaam 19 muzieknoot 20 troubadour 23 overdreven 24dierentuin in Amsterdam 26 fut 27 snedig 29 voorspoed 31 rustteken 32 afslagplaats bij
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golf 34 eikenschors 36moerasvogel 37 grappenmaker 39 amfibie 40 boomvrucht 41 gravinvan Holland 42 kort geleden 43 Europeaan 44 loterijbriefje 46woonboot 48 huidverdikking51 zoete lekkernij 53moeder van Jezus 55 plechtige gelofte 57 luchtsprong 59 plus 60 fietsmet hulpmotor 63 Eerste Kamer 64 muurholte 66 groet 67 Bijbelse priester 68 een zekeriemand 69 nauw 71 vervallen woning 72 keukengerei 73 kampeerwagen.
Verticaal: 1 speciale speelkaart 2 indien 3 Japans bordspel 4 pl. in Duitsland 6 werelddeel7 a priori 8 slangvormige vis 9 Grieks eiland 10 slagvaardig 12 claxon 14 zienswijze 15loofboom 16 stuk grond 17 drankadem 20 Chinees gerecht 21 scheepstouw 22 deel v.h.oor 25 schouwburg 28 vernieler 30 schoenvorm 31 ontvangkamer 33 pl. in Gelderland 35opvulmiddel 36 incident 38 deel v.e. korenhalm 42 uit naam van 43 groot hert 45 snackmet ham en kaas 47 gefrituurde vleesrol 49 claim 50 onverschrokkenheid 52 brandbaarmengsel 54 geestdrift 55 in hoge mate 56 aanwijzend vnw. 58 mannenstem 61woestijnbron 62 profeet 65 vruchtennat 68 glorie 70 Frans lidwoord 71 knokploeg.


