Seniorenvereniging Bergeijk b
Nieuwsbrief februari 2026

70 Jaar

Seniorenvereniging
Bergeijk

Aan- of afmelden tel. 06-53304125 of per e-mail: kbo.bergeijk@gmail.com
Correspondentieadres: Molenakkers 19f 5571 LB Bergeijk. Bankrek.:NL58 RABO 010 63 13 630

Welkom aan onze Nieuwe leden
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Thieu van Buul

Mienie van Buul-Kwinten
Toon van der Sanden
René de Kort

Willemien de Kort

Frans van Hoof

Ria van Hoof-van der Heijden
Tom van de Gronde
Carolien Scholten
Hanneke de Vries-v.d. Meijden
Frans van Gompel

Peter Jansen

Jan van Moll

Ans van Moll-Loos

Ria Loos

Nelly Mensch

Marc van den Brink
Carien Geudens

Eliane de Backer

Guus van Hout

Mai van Hout-Rombouts
Ad Moelands

. Toos Moelands

erleden leden

. Peter Cuijpers

. Rien Burgmans-Franken

. Tiny Geenen-van Rijbroek
. Ad Baudewijns

. Kees van der Looij

Beisterveldenweg 34
Beisterveldenweg 34
Bucht 32

Schutsboom 14
Schutsboom 14
Eerselsedijk 26
Eerselsedijk 26

Fr. Romboutsstraat 42
Fr. Romboutsstraat 42
v.d.Tillaartstraat 15
Dwangmolen 3

Pr. Bernhardstraat 16
Dr. A.H.v.Papendrechtstr. 21
Dr. A.H.v.Papendrechtstr. 21
Horstakker 17
Kempakker 7
Achterste Aa 10
Vaandelruiter 24
Bredasedijk 43
Ereprijsstraat 4
Ereprijsstraat 4
Bergerdreef 13
Bergerdreef 13

Het kaar 88 07-12-2025 78 jaar
Eerselsedijk 33 23-12-2025 84 jaar
Geerstraat 14 31-12-2025 94 jaar
Pr. Ireneplein 13 14-01-2026 80 jaar
Berkenlaan 4 21-01-2026 80 jaar

Seniorenvereniging Bergeijk wenst alle familieleden

veel sterkte toe bij de verwerking van dit verlies

Uit eten.

We hebben voor de maand februari weer een afspraak gemaakt. Op dinsdag 24 februari
gaan we weer naar de Gouden Leeuw, Hof 6, tel: 06-40969478. We beginnen zoals altijd
om 17.30 uur en de prijs is € 22.50. Het wordt vast weer gezellig.
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https://www.google.com/search?q=chinees+restaurant+broekstraat+bergeijk&sca_esv=f46f8e3b711902b9&sxsrf=AE3TifM1GmDwSLvs38A8TLBbG3bnMNAVIg%3A1763666920949&source=hp&ei=6GsfaaTfN8Hoi-gPhO7p0AI&iflsig=AOw8s4IAAAAAaR95-CIB7MP1lo7HQKKHPTf2GJE9OBtA&oq=Chinees+bergeijk&gs_lp=&sclient=gws-wiz

Data om niet te vergeten:

Dinsdag 03feb. 13.30u Kattendans Film; My Favourite Cake

Vrijdag 13 feb. 13.00u Kattendans Carnaval

Dinsdag 24 feb. 10.00 u Kattendans Opfrissing verkeerstheorie
Dinsdag 10mrt. 13.30u Kattendans Film; Miséricorde

Dinsdag 17mrt.  13.30u Kattendans Jaarlijkse ledenvergadering
Dinsdag 24 mrt.  13.30u Kattendans Film; All We Imagine As Light
Dinsdag 07 apr. 13.30u Kattendans Verrassingsfilm

Donderdag 05 mrt. 13.30u D’n Eijkholt Lezing Gezondheid-Botontkalking

Jaarboekje 2026

In het nieuwe jaarboekje “Jaargids 2026” zijn een aantal aanpassingen nodig.
Onder rubriek “Activiteiten” dienen de volgende activiteiten vermeld te worden.
e Yoga: Op maandag vindt er Yoga plaats in de Kattendans van 12.30 tot 13.30 uur.
Deze Yogalessen worden gegeven door Femke Krone info@karibuyoga.nl
e Schilderen: Op dinsdagmiddag wordt er geschilderd onder leiding van Thea
Cleven.06-51284923
e Hofhuys: Het restaurant is vernieuwd. Voor diegene die er willen gaan eten kan dat
op maandagavond aanvang 17.00 uur en elke middag aanvang 12.00 uur aanmelden
is niet nodig. Restaurant sluit ca. 16.30 uur. dag

Extra aanpassing kosten activiteiten 2026

Door stijging van diverse kosten zijn wij genoodzaakt de eigen bijdrage van diverse
activiteiten aan te passen.
Vanaf 1 januari zijn de eigen bijdrage voor volgende activiteiten vastgesteld op:

e Yoga. €4,00 Fysiomind € 3.00

e Gym €225 Jokeren € 3,00

e Volksdansen €225 Rikken € 3,00

e Biljarten € 2,50 per dagdeel Kienen € 6,00 per kaart
e Nordic Walking € 3,00

Deze kosten zijn exclusief de extra bijdrage voor de koffie c.q. thee.

Cursus omgaan met de smartphone / tablet voor senioren.

Ontdek de zeer vele mogelijkheden van je smartphone met onze cursussen voor senioren
in Bergeijk en omstreken.
Als offici€le SeniorWeb locatie Bergeijk bieden we de volgende cursussen aan:
- Beginnerscursus smartphone voor bezitters Android of Apple telefoon / tablet.
- Vervolgcursus voor bezitters Android of Apple telefoon /tablet.
- Opfriscursus voor bezitters Android of Apple telefoon / tablet.
- WhatsApp cursus voor bezitters Android of Apple telefoon.
- Toptips fotografie op de Android of Apple telefoon. .
- Cursus mijn digitale nalatenschap. \&’ seniorweb
- Cursus Windows 10 /11. Bergeijk
Voor uitgebreide informatie per onderwerp of inschrijven, stuur een email naar:
lessensmartphone@gmail.com 6f loop even binnen in het Aquinohuis tijdens
kantooruren.
Geef in je email aan merk en type telefoon / tablet en je telefoonnummer.
Laat je digitale reis beginnen!  Jac Coolen, contactpersoon
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Uitnodiging Jaarvergadering 2026.

Het bestuur van Seniorenvereniging Bergeijk nodigt alle leden uit voor het bijwonen van de
jaarvergadering op 17 maart a.s. in de Kattendans. Aanvang jaarvergadering 13.00 uur
De agenda voor deze jaarvergadering is als volgt:

. Opening.

. Moment van bezinning en herdenking van de in 2025 overleden leden.
. Welkom en inleiding door de voorzitter.

. Jaarverslag incl. de notulen van de jaarvergadering 2025.

. Financieel verslag 2025.

. Verslag van de kascontrolecommissie.

. Bestuursverkiezing en benoeming nieuw lid kascontrolecommissie.
. Huldiging van de zilveren jubilarissen.

. Rondvraag.

. Sluiting van het officiéle gedeelte van de jaarvergadering.

. PAUZE. Koffie met iets lekkers

. Ontspanning (Verrassing)

. Sluiting om ca. 16.30 u

Het jaarverslag van 2025 is digitaal terug te vinden op onze website onder de rubriek
nieuwsbrieven.

B’tjes Sponsoractie van Albert Heijn

Wij zijn ook dit jaar weer geselecteerd om aan de sponsoractie van Albert Heijn deel

te nemen.

Hoe werkt de actie precies?

o Albert Heijn Beekman & Beekman stelt € 10.000,- sponsorgeld beschikbaar voor 18
geselecteerde verenigingen / goede doelen. De klanten kunnen vervolgens zelf bepalen
hoe het bedrag verdeeld wordt over de verenigingen / goede doelen.

¢ Bij het afrekenen ontvangt de klant bij elke €15,- aan boodschappen een muntje: de
zogenaamde ‘B’tjes’

e Vooraan in de winkel komt een grote display waarin de klant de muntjes kan deponeren
bij een vereniging naar keuze.

e De ‘B’tjes’ kunnen vanaf 19 januari 6 weken lang, ingeleverd worden door ze in de
speciale koker van de betreffende verenging te gooien.

¢ Hoe meer muntjes, hoe hoger het sponsorbedrag voor onze verenging. Zo sparen de
leden, kennissen en andere sympathisanten samen om een zo'n hoog mogelijk
spaardoel te bereiken.

¢ Op 1 maart eindigt de actie en in de week er na zullen we de eindstand bekendmaken
en de waardecheques aan iedereen overhandigen.

Dus laten we met z’n allen gaan sparen voor een mooi bedrag voor onze
Seniorenvereniging

Wandelen onder begeleiding

Mag ik me even voorstellen: Ik ben Frans Pasmans

Ik ben trainer van 2 sportieve wandelgroepen in Bergeijk:

1 op de maandagavond om 18u45

1 op de dinsdagochtend om 9u30

Bij deze groepen is er een combinatie van wandelen en kracht- en balansoefeningen.
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Ik vroeg me af of dit ook in samenwerking met de Seniorenvereniging Bergeijk zou kunnen
gebeuren? Er zijn namelijk een aantal leden bij mij die ook lid zijn van de
Seniorenvereniging.

Aanmelden voor deze activiteit kan via onze website info.kbo.activiteit@gmail.com

Frans Pasmans, Sportief Wandelen Bergeijk

Dinsdag 03 februari Film: My Favourite Cake

Na jarenlang alleen te zijn geweest, besluit de 70-jarige weduwe Mahin dat het anders
moet. Ze wil haar liefdesleven nieuw leven in blazen. Zo ontmoet ze de vriendelijke
taxichauffeur Faramarz, voor wie ze in haar appartement haar favoriete taart wil bakken.
Het wordt onverwachte en onvergetelijke avond... My Favourite Cake is een
hartverwarmende zoektocht naar nieuwe liefde. Een eerlijk, zacht en diepmenselijk
verhaal.

Dinsdag 10 maart Miséricorde
Dinsdag 24 maart All We Imagine As Light
Dinsdag 07 april Verrassingsfilm

De reeks films op de dinsdagmiddag wordt afgesloten met een actuele verrassingsfilm,
waarvan de titel nog even geheim blijft.

Carnavalsmiddag 13 februari 2026

Op 13 februari vindt in de kleine zaal MultiFesta de carnavalsmiddag plaats.
We beginnen met koffie/thee en iets lekkers!
Graag op tijd komen zodat het programma ook op tijd kan beginnen.
e 13.30 uur Opening Thea en Jan
14.00 uur Dansmarietjes
14.30 uur Berry v/d Dungen
14.45 uur Tonpraoter AL 50!
14.50 uur Hofmuzikanten
15.10 uur Berry v/d Dungen
15.30 uur Pauze met verkoop loten
16.00 uur Tonpraoter
16.30 uur Hofmuzikanten
16.45 uur Berry v/d Dungen
17.00 uur Georg v Och
17.20 uur Berry v/d Dungen? trekking loterij en sluiting van de middag.

Filmpjes Zomerprogramma 2025

Van het “Zomerprogramma 2025” zijn door Kempen TV diverse filmpjes gemaakt.

Deze staan op YouTube en zijn terug te vinden op de volgende adressen.

Een link van het bezoek staat ook op onze website vermeld onder het kader van
“Zomerprogramma Kring Bergeijk”

Theuws Groep Luyksgestel: Https://www.youtube.com/watch?v=FmEms51Qz6Q
Jansen Verhuur Bergeijk: Https://www.youtube.com/watch?v=cHBOQqL467D4

Bone Interieurwerken Bergeijk: Https://www.youtube.com/watch?v=VDL8XsyCECo
Kempen Cladding Bergeijk: Https://www.youtube.com/watch?v=UrcSb6kEGbw

Borrenbergs Bergeijk : Https://www.youtube.com/watch?v=9 wU3VG2IVQ

Carnaval 2025 Https://www.youtube.com/watch?v=TiptzS _nNaA
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Belastingaangifte over het jaar 2025.

Ook dit jaar heeft u weer de mogelijkheid om gebruik te maken van de Belastingservice
om uw belastingaangifte GRATIS te laten invullen.

Als u van deze service gebruik wilt maken dan kunt u zich hiervoor tot 1 maart 2026
aanmelden bij Maria Kolen, Molenakkers 19f, 5571LB Bergeijk.

De aanmelding kan via het aanmeldstrookje wat u vindt in deze nieuwsbrief.

De invuldata zijn dinsdag 10 maart en vrijdag 13 maart a.s. voor leden die door
deskundigen hun aangiften laten invullen in de Kattendans. Voor leden die in Riethoven
door de deskundige hun aangiften laten invullen is er op vrijdag 21 maart in de Hofstek
de mogelijkheid of op een nader te bepalen datum en plaats in Bergeijk.

Voor iedereen wordt er een persoonlijke afspraak gemaakt, maar men moet zich wel
aanmelden via onderstaande aanmeldstrook ook voor Riethoven, Westerhoven en
Luyksgestel.

Wat moet u meebrengen voor een snelle en volledige aangifte

e Kopie van de aangifte over 2024 met de bijlagen.

e Het aangifteblad van de belastingdienst dat u heeft ontvangen voor 2025.

e De machtigingscode die u van de overheid heeft ontvangen om te kunnen inloggen.

e Alle documenten die u in 2025 van de belastingdienst heeft ontvangen, zoals
voorlopige- en definitieve aanslag, beschikkingen, voorlopige teruggave, ook van de
zorg- en huurtoeslagen, inclusief de voorlopige beschikkingen voor 2025.

e Belangrijke data uit 2025: wanneer samenwonen, huwelijk of overlijden heeft
plaatsgevonden.

e Overzicht van de gemaakte kosten met betrekking tot uw bijverdiensten.

e Alle jaaropgaven van inkomsten over 2025 van uzelf en uw evt. partner, zoals van
de AOW, pensioenen en uitkeringen, ook van lijfrentes.

Aanmeldingsformulier belastingaangifte 2025

Inleveren voor 1 maart 2026. bij Maria Kolen, Molenakkers 19f, 5571LB Bergeijk

Ik meld me aan voor:
Dinsdag 10 maart 2026 in de Kattendans
Vrijdag 13 maart 2026 in de Kattendans
Vrijdag 21 maart 2026 in de Hofstek in Riethoven
Ik meld mij aan voor een nader te bepalen datum.

naam:.

adres:

tel.nr.
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Extra benodigde documenten voor belastingaangifte:

Openbaar vervoer;

% Toeslagen; Beschikkingen voor toegekende toeslagen over 2025 en 2026
O.a.: huur en zorgtoeslagen.
% Reiskosten Indien van toepassing OV-verklaring of reisverklaring van de

werkgever.

X/
L X4

Giro en
spaarrekeningen,;

Alle rekeningen en saldi op 31-12-2025. (Ook van kinderen
onder 18 jaar plus afschriften)

Vakantiewoning;

« Beleggingen; Betaalde dividendbelasting in 2025 en de waarde van de
aandelen op 01-01-2024.

< Lijfrente; Polis en betaalde premies in 2025: factor A over 2024.

< Eigen huis, WOZ Beschikking 2025 (waarde per 01-01-2024), betaalde

rente over 2025, schuld per 31-12-2025, eventuele
hypotheeksplitsing in voorgaande jaren gemaakt bij aankoop
of verkoop van uw woning, notarisrekening, verkoopprijs,
hypotheekschuld inclusief alle bankafschriften van de
hypotheek.

gehandicapten
van 27 jaar en
ouder;

« Alimentatie; Ontvangen en betaalde bedragen van/ aan ex partner.

s Giften; Aantoonbare betaalde bedragen aan Kerk, instellingen etc.
(Bankafschriften meebrengen)

s Specifieke Eigen bijdrage voor: medicijnen, orthopedische schoenen,

zorgkosten; kunstgebit, reiskosten naar arts/specialist, tandartskosten,

orthodontist, alternatieve geneeskunde, verpleging in
ziekenhuis of andere verpleeginrichting.

s Weekendbezoek | Alle dagen dat de gehandicapte in 2025 thuis was, gereden

kilometers om de gehandicapte op te halen en te brengen.

Beroepsstudie;

Kosten voor beroepsopleiding voor uzelf of uw partner.

Kerstkaarten en postzegels

Jan van Pére zou graag voor een goed doel Kerstkaarten en Postzegels willen ontvangen.
Dit mogen oude en geschreven kaarten zijn en allerlei postzegels
Indien je deze nog bewaard hebt, kunt je die afgeven op Dr. Rauppstraat 34
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Samen koken en tafelen

Op vrijdag 9 januari jl. heeft de aftrap plaats gevonden van samen koken en tafelen.
Voor de eerste keer is een groepje personen, in het Aquinohuis, samen gekomen.
Vooraf was bepaald wat er op het menu stond. De inkoop werd gedaan en daarna samen
de maaltijd voorbereidt. In principe wordt deze activiteit elke eerste vrijdag van de maand
ingepland.

Momenteel bestaat de groep uit 5 personen. Indien er nog belangstelling is om dit mee te
gaan doen dan kun je je hiervoor aanmelden bij Jan Janssen (j.c.janssen@hetnet.nl) of
06-55142690. De kosten voor dit gebeuren worden samen door de deelnemers gedeeld.

De volgend bijeenkomst staat gepland op vrijdag 6 februari in het Aquinohuis.

Lezing Gezondheid-Botontkalking.

Op donderdag 5 maart a.s. wordt in Den Eijkholt te Luyksgestel, een lezing gegeven voor
al onze senioren uit de kring Bergeijk, door Harry van den Broek, voorzitter van de
Osteoporosevereniging, over het onderwerp Botontkalking.

Botontkalking of osteoporose is een veel voorkomend probleem. Zwakkere botten leiden
tot meer botbreuken, waarbij vooral heup- en wervelfracturen grote impact hebben op
patiénten, en zelfs tot een verhoogd overlijdensrisico. Mensen weten vaak niet dat ze
osteoporose hebben, want de opsporing en behandeling ervan zijn helaas niet goed
geregeld. In de lezing wordt aandacht besteed aan oorzaken, diagnose, preventie en
behandeling.

De lezing duurt ongeveer 2 uur, incl. pauze.

De lezing is gratis en u wordt ontvangen met koffie of thee en start om 14.00 uur in
gemeenschapscentrum Den Eijkholt, inloop vanaf 13.30 uur, en graag even
aanmelden via email: seniorenluyksgestel@gmail.com of telefonisch 06-57673627.

Vooraankondiging Passiespelen 2026

Dit jaar worden de passiespelen weer opgevoerd in Tegelen.

Wij hebben een optie genomen om op vrijdag 12 juni daar naar toe te gaan. In de loop van
februari krijgen wij daarover meer informatie dat wij dan in de nieuwsbrief, die op het eind
van de volgende maand uitkomt, met jullie delen. Als wij eerder informatie hebben zullen
wij dat op de website zetten. Wij gaan dit kring breed uitzetten. En een prijsindicatie is er
nog niet.

Aanmeldingsformulier jaarvergadering 17 maart 2026

Inleveren voor 10 maart 2026. bij Maria Kolen, Molenakkers 19f, 5571LB Bergeijk
Aanmelden voor deze activiteit kan ook via onze website info.kbo.activiteit@gmail.com

naam.

adres:

tel.nr.
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