Seniorenvereniging Bergeijk e 70 Jaar
Nieuwsbrief Juli 2026 e

Nieuwe leden aan- of afmelden tel. 06-63304125 of per e-mail: kbo.bergeijk@gmail.com
Correspondentieadres: Molenakkers 19f 5571 LB Bergeijk. Bankrek.:NL58 RABO 010 63 13 630

Welkom aan onze Nieuwe leden

Dhr. Frits Verhees Lijnt 10

Mw. Nellie Verhees-Maas Lijnt 10

Dhr. Toon Wouters v.d. Tillaartstraat 30

Dhr. Jan Janssens Pr. Marijkestraat 81

Dhr. Ad Bax Het Kaar 72

Mw. Jolande Bax-van Uijtregt Het kaar 72

Overleden leden

Mw. Ria van de Ven-van Gerwen Burg. Magneestraat 28b  18-05-2026 69 jaar
Dhr. Jan Verhees Aan’t Laar 18 15-06-2026 70 jaar
Dhr. Jan Schoone Hof 53 17-06-2026 98 jaar

Seniorenvereniging Bergeijk wenst alle familieleden

veel sterkte toe bij de verwerking van dit verlies

Uit eten.

We hebben voor de maand juli weer een afspraak gemaakt. Op dinsdag 28 juli gaan we
weer heerlijk eten bij De Gouden Leeuw, Hof 6, Bergeijk, tel. 06-44186232. U moet zelf

bij het betreffende restaurant reserveren. We worden zoals altijd om 17.30 uur verwacht

en de prijs is € 22,50. Het wordt vast weer gezellig.

Data om niet te vergeten:
In het kader van het ZOMERPROGRAMMA (Wees er op tijd bij, VOL = VOL)

Wo 15 juli  Coppens Metaal en techniek 13.00 u. max. 50 pers. (vol)
15.00 u. max. 50 pers.
Wo 22 juli  Houbraken Mestdistributie 13.30 u max. 100 pers.
Di 28 juli  Adrian Houbraken 13.30 u max. 100 pers.
Vrij 21 aug. De Bruin Metaal 13.30 u. max. 50 pers. (vol)
15.00 u. max. 50 pers. (vol)
Do 27 aug. Moeskops Bouwbedrijf 13.30 u. max. 50 pers. (vol)
15.00 u. max. 50 pers.
Ma 31 aug. BTM Bloemsortering 13.30 u. max. 30 pers. (vol)
15.30 u. max. 30 pers. (vol)
Di 1 sept.  BTM Bloemsortering (extra) 13.30 u. max. 30 pers. (vol)
15.30 u. max. 30 pers. (vol)
Vrij 4 sept. Terrasconcert met Midlife Band. 13.30u  Kattendans Onbeperkt
Wel opgeven

Di. 22 sept. Dagreis: Kantfabriek en boottocht 08.00 u.
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Sluiting Kattendans

De Kattendans is gesloten tijdens de zomervakantie van maandag 13 juli tot maandag 24
augustus. In die periode is de bibliotheek op doordeweekse dagen wel open van 13:30 uur
tot 17:30 uur. Er is tijdens het overleg afgesproken dat er in die tijden gebiljart mag
worden. Er zullen geen andere activiteiten van de Seniorenvereniging plaats vinden in die
periode. Alleen de bestuursvergadering en het kopiéren van de nieuwsbrief kunnen
doorgaan.

Dansen op de markt.

Tijdens de vakantiemaanden juli en augustus wordt er op elke woensdagmorgen een
“Werelddans” georganiseerd. Karel Lavrijsen en Jo Kamps geven dan samen met hun
dansgroepen een demonstratie op de markt op het hof in Bergeijk. ledereen is welkom om
mee te dansen. Sluit je aan en geniet ervan.

Wanneer: iedere woensdagmorgen van 10.30 tot 11.45 uur op de markt van Bergeijk.

"Buiten in Beweging"

Na de zomervakantie van 2025 heb ik een pilot gedaan met de buitenles "Buiten in
Beweging". Deelnemers waren erg enthousiast en beoordeelde de les heel positief. Zodra
de klok verzet is, zodat we voldoende zien aan het begin van de avond, start ik dan ook
weer vol nieuwe energie met deze les.

Tijdens de les maken we gebruik van het 'kwiek' programma in het Patersbos en van het
Ploegpark en van de natuurlijke elementen die we onderweg tegenkomen.

We verzamelen op maandag, om 19.30 uur bij de beweegtuin achter de Kattendans en de
les zal tot ongeveer 20.30 uur duren. Draag sportieve kleding, verder heb je niets nodig.
Deelname kost 3,00 euro per les. Je kan deelnemen met een strippenkaart voor 10 lessen
(30,00 euro). De kaart heb ik bij me, die koop je dus voorafgaand aan je eerste les.

Hartelijke groet, Ank Burgmans (mindful fysiotherapeute) 06-30332698

Online fraude

Digitale criminaliteit raakt ons allemaal. Elk jaar worden miljoenen Nederlanders online
opgelicht, bijvoorbeeld als zij online aankopen doen, op een vals linkje klikken of worden
gebeld door een zogenaamde medewerker van de bank.

De impact op slachtoffers is ontzettend groot want zij raken niet alleen hun geld kwijt,
maar ook het vertrouwen om digitaal hun zaken te regelen.

Belangrijke websites over online fraude:
www.fraudehelpdesk.nl
www.slachtofferhulp.nl
www.veiligbankieren.nl
www.voorkomfraude.nl

Meld internetfraude direct bij de Politie (voor het doen van aangifte van internetoplichting
of cybercrime) en bij de Fraudehelpdesk. (https://www.fraudehelpdesk.nl/fraude-melden)
Als je in Belgié woont, meld je incidenten bij de Federale Politie of stuur je phishing door
naar safeonweb.be. [1, 2, 3]
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http://www.fraudehelpdesk.nl/
http://www.slachtofferhulp.nl/
http://www.veiligbankieren.nl/
http://www.voorkomfraude.nl/
https://www.fraudehelpdesk.nl/fraude-melden
https://www.politie.be/5998/nl/vragen/cyberpreventie/hoe-kan-je-internetfraude-melden
https://safeonweb.be/nl/meld-incident
https://slachtofferwijzer.nl/artikelen/aangifte-doen-oplichting-fraude
https://safeonweb.be/nl/meld-incident
https://www.politie.be/5998/nl/vragen/cyberpreventie/hoe-kan-je-internetfraude-melden

Volg de volgende stappen om actie te ondernemen en schade te beperken:

« Bel direct je bank: Blokkeer betaalpassen of creditcards en vraag of een
overboeking nog kan worden teruggedraaid.

o Aangifte doen: Verzamel zoveel mogelijk bewijs (screenshots, e-mails,
betaalgegevens, profielnamen) en doe aangifte via de lokale politie.

o Fraude melden: Geef de fraude door via het meldpunt van de Fraudehelpdesk. Zij
kunnen je adviseren over de vervolgstappen.

« Veiligheidsinstantie (Belgi€): Ben je woonachtig in Belgié? Stuur verdachte e-
mails door naar verdacht@safeonweb.be.

o Schade verhalen: Check of je in aanmerking komt voor hulp via Slachtofferhulp

Let op: wees alert op zogeheten 'herstel-fraude’, waarbij partijen beloven je verloren geld
terug te halen in ruil voor hoge kosten.

Administratief ondersteuners

Heeft u moeite met het bijhouden van uw administratie? Schakel dan een ondersteuner
van uw lokale seniorenvereniging in. Discreet, zorgvuldig en op vrijwillige basis helpt hij of
Zij u met het op orde brengen én houden van uw administratie.

De administratief ondersteuners worden centraal opgeleid door Senioren Brabant-Zeeland
en werken onder verantwoordelijkheid van het bestuur van de lokale seniorenvereniging.
Uw veiligheid staat bij ons voorop!

Exclusief voor leden van Senioren Brabant-Zeeland.

Op seniorenbrabantzeeland.nl vindt u meer informatie. U kunt ook contact opnemen met
uw eigen afdeling of bellen met (073) 644 40 66.
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https://www.slachtofferhulp.nl/hulp-bij-jouw-situatie/wat-is-er-gebeurd/online-fraude/
https://www.slachtofferhulp.nl/hulp-bij-jouw-situatie/wat-is-er-gebeurd/online-fraude/
https://slachtofferwijzer.nl/artikelen/aangifte-doen-oplichting-fraude
https://www.slachtofferhulp.nl/hulp-bij-jouw-situatie/wat-is-er-gebeurd/online-fraude/
https://www.achmearechtsbijstand.nl/kopen/fraude/ik-ben-opgelicht-via-internet
https://www.politie.nl/onderwerpen/internetoplichting.html
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/cybercrime-en-cybersecurity/vraag-en-antwoord/waar-kan-ik-cybercrime-melden
https://www.fraudehelpdesk.nl/fraude-melden/
https://www.fraudehelpdesk.nl/
https://safeonweb.be/nl/meld-incident
https://slachtofferwijzer.nl/artikelen/aangifte-doen-oplichting-fraude

