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Seniorenvereniging Bergeijk 

Nieuwsbrief oktober 2026 

Nieuwe leden aan- of afmelden tel. 06-53304125 of per e-mail: kbo.bergeijk@gmail.com 
Correspondentieadres: Molenakkers 19f 5571 LB  Bergeijk. Bankrek.:NL58 RABO 010 63 13 630 
 

Welkom aan onze Nieuwe leden  

Mw. Thea Kuijken    Kervelstraat 51 
Dhr. Kees Melgers    Lijntstraat 1 
Dhr. Chris Kinders    Steenstraat 37 
Mw. Jennemieke Hoppenbrouwers Kept 13 
Dhr. Jeroen Kuijper    Den Bommelaer 10 
Mw. Ineke Kuijper-Bastiaanse  Den Bommelaer 10 
Dhr. Johan Veldman   Borkelsedijk 21 
Mw. Anja Veldman    Borkelsedijk 21 
Dhr. Cor van Lent    Hof 53 – 88 
Mw. Anja van der Sanden   Hof 154e 
Mw. Annie Willems    Burg. Magneestraat 9d 
Dhr. Jos Smeets    Hof 154f 

Overleden leden 

Dhr. Piet Neuvel    Klaverstraat 16  23-08-2026 84 jaar 
Mw. Alda Damen-Steijvers   Hulsakker 2   10-09-2026 90 jaar 
Mw. Mia van Houts-Alewijns  Molenakkers 16  16-09-2026 95 jaar 
 

Seniorenvereniging Bergeijk wenst alle familieleden  

veel sterkte toe bij de verwerking van dit verlies 

 

Uit eten. 

We hebben voor de maand oktober weer een afspraak gemaakt. Op dinsdag 27 en 

woensdag 28 oktober gaan we weer heerlijk eten bij China Garden, Broekstraat 51, 

Bergeijk, tel. 0497-572164. U moet zelf bij het betreffende restaurant reserveren. 

We worden zoals altijd om 17.30 uur verwacht en de prijs is € 22,50. Het wordt vast weer 

gezellig.  

 

Data om niet te vergeten:     LET OP 

Do 1 okt. Seniorendag 13.30 u.  Kattendans 
Di. 20 okt Dagreis “Lady’s Day” 07.35 u.  Vertrek bij bushalte HofHuys 
Di. 10 nov Dagreis “Lady’s Day” ??? 
Za. 14 nov. Musical “Willem van Oranje” 09.00 u.? 
Vr. 11 dec. Kerstconcert André Rieu 11.00 u.? 
Vr. 18 dec. Kerstviering Kattendans  11.00 u.  Kattendans 
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H. Gerardus Majella Weebosch 

Parochie H. Bernardus van Clairvaux te Bergeijk nodigt u uit voor de jaarlijks bedevaart ter 
ere van de H. Gerardus Majella op de Weebosch . 
Op maandag 12 oktober is er om 11.00 uur een H. Mis met deelname van onze 
Seniorenvereniging. 
Op zondag 11 oktober is er om 11.00 uur in het processiepark een H. Mis m.m.v. 
Parochiekoor Sint Martinus Luyksgestel en de Gildes van H. Sacrament en St Joris uit 
Bergeijk en Sint Martinusgilde uit Luyksgestel. 
 

Yoga Femke Kronen 

Na alle opties en mogelijkheden te hebben onderzocht en overwogen, moet ik helaas 

gaan mededelen dat ik de lessen die ik met heeeeeeel veel plezier aan jullie geef, moet 

gaan stoppen.  

Dit is met pijn in het hart. Jullie zijn een mooi clubje samen en ik kan niet anders zeggen 

dat ik erg heb genoten van jullie aanwezigheid.  

Om het hier niet meteen bij te laten, heb ik maandag 14 september vrij kunnen regelen 

zodat ik die maandag van 12.30 - 13.30 uur de laatste les kan verzorgen. Ik hoop jullie dan 

ook allemaal nog te zien.  

Ik heb mijn besluit ook doorgegeven aan het bestuur van de KBO en zij zullen jullie 

binnenkort verder informeren. 

 

Met vriendelijke groet Femke Kronen. 

 

Het bestuur van Seniorenvereniging Bergeijk gaat informeren of er een ander mogelijkheid 

is, of dit door een ander persoon kan worden overgenomen. Zodra hier meer duidelijkheid 

in is zal dit worden gecommuniceerd. In verband hiermee willen wij graag weten wie er 

naar YOGA kwam en ook of er nog anderen zijn die aan willen sluiten. 

Graag even melden via info.kbo.activiteit@gmail.com 

 

Cursus omgaan met de smartphone / tablet voor senioren . 

Ontdek de zeer vele mogelijkheden van je smartphone met onze cursussen voor senioren 

in Bergeijk en omstreken. 

 

Als officiële SeniorWeb locatie Bergeijk bieden we de volgende cursussen aan: 

- Beginnerscursus smartphone voor bezitters Android of Apple telefoon / tablet. 
- Vervolgcursus voor bezitters Android of Apple telefoon /tablet. 
- Opfriscursus voor bezitters Android of Apple telefoon / tablet. 
- WhatsApp cursus voor bezitters Android of Apple telefoon. 
- Toptips fotografie op de Android of Apple telefoon. 
- Cursus mijn digitale nalatenschap. 
- Cursus Windows 10 /11. 

 
Voor uitgebreide informatie per onderwerp of inschrijven, stuur een email naar: 

lessensmartphone@gmail.com óf loop even binnen in het Aquinohuis tijdens 

kantooruren. 

Geef in je email aan merk en type telefoon / tablet en je telefoonnummer. 

 

Laat je digitale reis beginnen!  

Jac Coolen, contactpersoon 

mailto:info.kbo.activiteit@gmail.com
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MBvO Zwemmen en MBvO Aquajoggen 

Een van de onderdelen van Meer Bewegen voor Ouderen (MBvO) in de gemeente  
Bergeijk is zwemmen en Aquajoggen. Deze activiteit vindt plaats in het zwembad van 
Eersel. Dit zwembad is recent overgenomen door Sportfondsenbad. Sportfondsenbad 
heeft te kennen gegeven dat zij niet voornemens zijn om de subsidie die wij verstrekken 
op deze activiteit automatisch in mindering te brengen van het door U te betalen bedrag.  
Wij vinden dat MBvO zwemmen en MBvO Aquajoggen een belangrijk onderdeel is in meer 
bewegen voor ouderen. Daarom hebben wij besloten om de subsidie, van € 1,50 per les,  
voortaan maar zelf aan U over te maken. Wij hebben daarom Sportfondsenbad verzocht 
ons elke drie maanden een overzicht te verschaffen van welke mensen, woon achtend in 
groot Bergeijk, deel hebben genomen aan het programma MBvO zwemmen en MBvO 
Aquajoggen en hoe vaak U heeft deelgenomen. Om het geld te kunnen overmaken 
hebben wij uw naam en bankrekeningnummer nodig. U kunt dit opgeven bij: 
kwintenjan@hotmail.com. Wij controleren of U op de lijst van Sportfondsenbad staat en 
schrijven u het bedrag waar U recht op heeft over. 
Heeft U nog vragen stel ze gerust op bovenstaand email-adres. 
Jan Kwinten, Penningmeester MBvO Bergeijk  
Senioren voor Ouderen Kring Bergeijk   
  

Gezellige middag  

De Kattendans nodigt de leden van Seniorenvereniging Bergeijk graag uit voor een 
gezellige middag bij de gratis theatervoorstelling De Gouden Herinnering op woensdag 7 
oktober om 14.00 uur.  
 
De voorstelling duurt 75 minuten en bevat geen pauze. Het gaat om een muzikale 
theatershow waarin je op een vrolijke en ontroerende tocht meegenomen wordt langs 
momenten die iedereen, van jong tot oud, (her)kent.  
Verwacht een feest van herkenning met livemuziek van toen én nu. Liedjes die je kunt 
meezingen, die raken en die je terugbrengen naar bijzondere momenten. Wil je graag een 
gratis kaartje? Het is verplicht om een kaartje te reserveren via: 0497-571318 tijdens 
de openingstijden van de theaterkassa (woe t/m vr 16.00 - 19.00 uur). Op=op. 
  
 

Zomerprogramma 2026. 

We kunnen terugblikken op een goed verlopen zomerprogramma. Er hebben zich voor alle 
bedrijven meer dan 750 personen aangemeld. Dit is buiten verwachting.  
 
Wie voelt zich geroepen om een verhaaltje te schrijven van het bezoek aan een van de 
bedrijven. Het verhaaltje willen we dan opnemen, met bijvoeging van enkele foto’s,  in ons 
nog te maken programmaboekje. 
Het verhaaltje kun je kwijt bij een van onze bestuursleden. Graag z.s.m. inleveren. 
 
Door Kempen TV zijn diverse filmpjes gemaakt van deze bezoeken. Kijk op het kanaal van 
Kempen TV op YouTube: 
 
Coppens metaal Westerhoven:   https://www.youtube.com/watch?v=HY29CBHQ4Gc 
Adrian en Jennifer Houbraken:  https://www.youtube.com/watch?v=wnwhHIztCls  
BTM Bloemsortering Bergeijk: https://www.youtube.com/watch?v=u2F2L0FTEOU 
Moeskops Bouwbedrijf Bergeijk: https://www.youtube.com/watch?v=UPTorgVSx74 
De Bruin Metaal Bergeijk: https://www.youtube.com/watch?v=hQgzYA6fKDs 
Houbraken Mestdistributie: https://www.youtube.com/watch?v=bHPmVIkVAkg  

mailto:kwintenjan@hotmail.com
https://www.youtube.com/watch?v=HY29CBHQ4Gc
https://www.youtube.com/watch?v=wnwhHIztCls
https://www.youtube.com/watch?v=u2F2L0FTEOU
https://www.youtube.com/watch?v=UPTorgVSx74
https://www.youtube.com/watch?v=hQgzYA6fKDs
https://www.youtube.com/watch?v=bHPmVIkVAkg
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"Buiten/binnen in Beweging" 
Omdat de les "Buiten in Beweging" op maandag avond een succes is, gaan we een extra 

mogelijkheid organiseren voor de wat fanatiekere volwassenen (dames en heren) die 

graag in de buitenlucht wil bewegen. 

 

Deze les zal gedurende de zomertijd (laatste weekend maart/laatste weekend oktober) 

buiten gegeven worden en gedurende de wintertijd gaan we naar binnen bij de 

Kattendans. 

Tijdens de buiten-lessen bewegen we in het Patersbos en het Ploegpark en maken we 

gebruik van de natuurlijke elementen die we onderweg tegenkomen. Binnen gebruiken we 

kleine gewichtjes en weerstandbanden en combineer je dit met oefeningen op je matje. 

 

De eerste les is op vrijdag 2 oktober. We verzamelen om 10.45 uur bij de Kattendans voor 

de deur en eindigen daar een uur later ook weer. Draag sportieve kleding, verder heb je 

niets nodig. Deelname kost 3,00 euro per les. Je kan deelnemen met een strippenkaart 

voor 10 lessen (30,00 euro). De kaart heb ik bij me, dus die kan je voorafgaand aan je 

eerste les bij mij kopen. 

 

Graag tot vrijdag 2 oktober. 

Ank Burgmans  

 

Senioren zelf aan zet. 

Onder het motto ’Senioren zelf aan zet, praat vandaag over morgen’ organiseert 
SeniorenVereniging Bergeijk in samenwerking met de gemeente 
Bergeijk een aantal bijeenkomsten voor inwoners van 55 jaar en 
ouder. 
 
‘Senioren zelf aan zet, praat vandaag over morgen’ bestaat uit een serie van meerdere 
bijeenkomsten die in het najaar van 2026 plaats zullen vinden.  
 
Data en locatie 
Locatie Kattendans, Eerselsedijk 4 Bergeijk 
Programma bijeenkomsten: 

• Ontvangst met koffie/thee 

• Inleiding thema 

• Pauze 

• In kleine groepen met elkaar in gesprek over concrete situaties, hoe zou u het 
aanpakken? 

• Terugkoppeling en voorruitblik 
 

Dinsdag 6 oktober  19.30 – 22.00 uur Thema: Toekomstig wonen begint NU 
Dinsdag 27 oktober  13.30 – 16.00 uur Thema: De toekomst van de zorg is thuis 
Dinsdag 24 november 19.30 – 22.00 uur Thema: De gemeente aan het woord over  
           Zorg en welzijn voor senioren 
Aanmelden is noodzakelijk. 
Gezien de grote opkomst is het alleen nog mogelijk om aan te melden voor de laatste 
bijeenkomst. Dit kan via de website www.kringbergeijk.nl en “aanmelden activiteiten” 
Of aanmelden bij Maria Kolen per mail via info.kbo.activiteit@gmail.com  
of telefonisch:06-53304125  

http://www.kringbergeijk.nl/
mailto:info.kbo.activiteit@gmail.com
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Ontdek Walking Sports Bergeijk!  

Blijf fit, blijf in beweging en ontmoet nieuwe mensen!  
Bent u 60 jaar of ouder en wilt u op een gezellige en ontspannen manier actief blijven? 
Kom dan vrijblijvend kennismaken met Walking Sports Bergeijk!  
Walking Sports is speciaal ontwikkeld voor iedereen die graag wil bewegen, maar liever 
niet meer rent of intensief sport. Tijdens de lessen beoefent u verschillende sporten in 
wandeltempo. Zo werkt u op een veilige manier aan uw conditie, kracht, balans en 
gezondheid. De kans op blessures is klein en plezier, gezelligheid en samen bewegen 
staan altijd centraal.  
 
Kom een gratis proefles volgen!  
Elke dinsdagochtend van 10.30 – 12.30 uur  
Hoofdveld van RKVV Bergeijk  
Sportpark De Bergerheide  
Eerselsedijk 40, 5571 TM Bergeijk  
 
Walking Sports is toegankelijk voor iedereen, ongeacht uw conditie of sportervaring. Ook 
als u al langere tijd niet heeft gesport bent u van harte welkom. Trek gemakkelijk zittende 
kleding en sportschoenen aan; de rest regelen wij.  
Na afloop is er alle gelegenheid om samen een kopje koffie of thee te drinken en gezellig 
na te praten.  
Deelname: Een proefles is altijd gratis.  
Daarna bedragen de kosten € 11,00 per maand.  
 
Samen bewegen is leuker! Neem gerust een vriend, buur, partner of kennis mee.  
Walking Sports Bergeijk – omdat in beweging blijven op elke leeftijd belangrijk én leuk is. 
We ontmoeten u graag op dinsdag!  
 
Voorvragen kunt u contact opnemen met de Seniorencoach van Bergeijk Active  
Debby Landzaat  
d.landzaat@bergeijk.nl  
06 22392672 
 


