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Welkom aan onze Nieuwe leden
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Mw.
Dhr.

Jan Koevoets

Karin Koevoets

Heleen Schoofs

Frank van Overbeek

Mw. Wilhelmien van Overbeek
Mw. Vera Gijsbers-Martens
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Mw. Netty van Leek-Hoeks
Dhr. Ad Lavrijssen
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Dhr. Dré Gehoel
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Overleden leden

Dhr. Ad Kolen

Mw. Annie van Leuven-Koolen
Mw. Dien Rijkers-Cuijpers

Mw. Truus Schellekens-ten Tije

Kleine Kept 14
Kleine Kept 14

van den Valgaetstraat 26

van Galenstraat 35
van Galenstraat 35
Korenbloemstraat 30
Pr. Marijkestraat 24
Bucht 69

Bucht 10a

Bucht 10a

Kl. Broekstraat 30
Kl. Broekstraat 30

Zonnebloemstraat 111
p/a Sint Victor 1

Burg. Magneestraat 28f
Kleine Kept 16

25-09-2026 78 jaar
28-09-2026 94 jaar
05-10-2026 71 jaar
08-10-2026 85 jaar

Seniorenvereniging Bergeijk wenst alle familieleden

veel sterkte toe bij de verwerking van dit verlies

Uit eten.

We hebben voor de maand november weer een afspraak kunnen maken.

Op dinsdag 24 november gaan we bij Bistro “De Sleutel Dorpstraat 1a in Riethoven
dineren. U moet zelf bij het desbetreffende restaurant reserveren. Tel. 040-2012614
We worden zoals altijd om 17.30 uur verwacht en de prijs is € 22,50.

Het wordt vast weer gezellig.

Data om niet te vergeten: LET OP
Di. 10 nov Dagreis “Lady’s Day” 2?77

Za. 14 nov. Musical “Willem van Oranje” 09.00 u.?
Vr. 27 nov. Muziekmiddag met EMenEM 13.30 u.
Vr. 11 dec. Kerstconcert André Rieu 11.00 u.?
Vr. 18 dec. Kerstviering Kattendans 11.00 u.

Kattendans

Kattendans

Lezing Fraude en Digitale veiligheid

Donderdag 19 november a.s. vindt een lezing plaats van “Fraude en Digitale veiligheid”
Aanvang 14:00 uur in “Den Eijkholt” in Luyksgestel.
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De lezing wordt verzorgd door Carolien Abrahams (wijkagent Politie Bergeijk) en Hein van
Lent, (docent digitalisering en fraude bij Senioren Brabant Zeeland)

Digitalisering is niet meer weg te denken in onze samenleving. Contact met instellingen
zoals de overheid, banken en zorgverleners gaan meestal via internet. We doen onze
inkopen via webshops en veel van onze sociale contacten verlopen via een smartphone.
Steeds meer mooie toepassingen komen beschikbaar. Wat betekent dit voor ouderen in
de samenleving? Hebben zij ook toegang tot internet? Beschikken zij over goede
apparatuur? Kunnen zij hier voldoende en ook veilig mee overweg? Waar kunnen zij
betrouwbare hulp inroepen als hun vaardigheden te kort schieten? Fraude is zo oud als de
mensheid, maar de digitalisering heeft een groot aantal nieuwe vormen mogelijk gemaakt
en daar zijn ouderen opvallend vaak het slachtoffer van. Er zijn ook nog wekelijks
slachtoffers van babbeltrucs en nepagenten aan de deur. Hoe gaan zij te werk? Welke
andere vormen van fraude komen vaak voor bij ouderen? Hoe kun je fraude herkennen?
Volgens deskundigen is fraude niet altijd te voorkomen, maar je kunt wel proberen het
risico zo klein mogelijk te houden. En weten we wat we kunnen we doen? mocht het ons
toch overkomen!

Aanmelden graag voor 14 november via email: seniorenluyksgestel@gmail.com of
telefonisch: 06-57673627.
Deze lezing is gratis toegankelijk voor alle leden Senioren Kring Bergeijk.

Mag ik met je meerijden??

In verband met de hoge brandstofprizen en met het oog op het milieu is er binnen de
SeniorenVereniging Bergeijk een initiatief ontstaan met bovenstaande vraag.

Veel leden willen graag deelnemen aan bepaalde activiteiten, maar zijn afhankelijk van
vervoer. Onze vereniging streeft er naar om zo veel mogelijk personen de kans te geven
deel te nemen aan de door ons aangeboden activiteiten.

Ons verzoek aan alle leden is indien je graag deelneemt aan een activiteit en je weet niet
hoe er te komen, neem dan contact op via de e-mail kbo.bergeijk@gmail.com met het
bestuur. Wij proberen dan iemand te vinden, met wie je dan kunt meerijden.

Ook onderlinge afspraken tussen onze leden zelf willen we van harte stimuleren.
Zijn er leden in je buurt waarvan je denkt dat meerijden een optie is, spreek ze aan en nodig
ze uit.

Graag willen we ook van je horen of je bereid bent iemand op te halen of mee te nemen.
Laat dit dan aan ons weten.

ANWB AutoMaatje brengt je verder

Wil je naar de kapper, op familiebezoek, of heb je een afspraak in het ziekenhuis of bij de
fysiotherapeut? Voor € 0,35 per kilometer (plus eventuele parkeerkosten) rijden
vrijwilligers uit de buurt jou met hun eigen auto. ANWB AutoMaatje brengt verder geen
kosten in rekening. Je hoeft geen lid te zijn van de ANWB.

Zo werkt het

Neem minstens twee werkdagen van tevoren contact op met het AutoMaatje servicepunt.
Wij zoeken dan een vrijwilliger uit de groep chauffeurs die, op het door jou gewenste
tijdstip, kan rijden. Ook maken we een schatting van de kosten. Deze zijn € 0,38 per
kilometer plus misschien parkeerkosten. Na afloop reken je af met de vrijwilliger, het liefst
contant.
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Ritje nodig?

Bel met telefoonnummer 06-57476266. We zijn bereikbaar op dinsdag van 14.00 — 15.30
uur. En op donderdag en vrijdag van 10.00 — 11.30 uur.

Dinsdagmiddag Film

Op dinsdagmiddag is het filmprogramma weer opgestart. Aanvang 13.30 uur.
Programma ziet er als volgt uit.

27 Oktober The Bleu Trail

10 november Winter in Sokcho

24 november Rental Family

8 december L’amour Ouf

12 januari The Teacher who promised The Sea
2 februari Coda

2 maart Whispers in the Wood

16 maart Vie Privée

20 april Verrassingsfilm

Meer informatie over de desbetreffende films kunt u terugvinden op de website van de
Kattendans. https://kattendans.nl/programma/?wpt_category=film

"Buiten/binnen in Beweging"

Omdat de les "Buiten in Beweging" op maandag avond een succes is, gaan we een extra
mogelijkheid organiseren voor de wat fanatiekere volwassenen (dames en heren) die graag
in de buitenlucht wil bewegen.

Deze les zal gedurende de zomertijd (laatste weekend maart/laatste weekend oktober)
buiten gegeven worden en gedurende de wintertijd gaan we naar binnen bij de Kattendans.
Tijdens de buiten-lessen bewegen we in het Patersbos en het Ploegpark en maken we
gebruik van de natuurlijke elementen die we onderweg tegenkomen. Binnen gebruiken we
kleine gewichtjes en weerstandbanden en combineer je dit met oefeningen op je matje.

De eerste les is op vrildag 2 oktober. We verzamelen om 10.45 uur bij de Kattendans voor
de deur en eindigen daar een uur later ook weer. Draag sportieve kleding, verder heb je
niets nodig. Deelname kost 3,00 euro per les. Je kan deelnemen met een strippenkaart voor
10 lessen (30,00 euro). De kaart heb ik bij me, dus die kan je voorafgaand aan je eerste les
bij mij kopen.

Ank Burgmans

Senioren zelf aan zet.

Onder het motto Senioren zelf aan zet, praat vandaag over morgen’ organiseert
SeniorenVereniging Bergeijk in samenwerking met de gemeente Bergeijk een aantal
bijeenkomsten voor inwoners van 55 jaar en ouder.

Data en locatie
Locatie Kattendans, Eerselsedijk 4 Bergeijk
Programma bijeenkomsten:

e Ontvangst met koffie/thee ecosyﬁeem
¢ Inleiding thema
e Pauze
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¢ In kleine groepen met elkaar in gesprek over concrete situaties, hoe zou u het
aanpakken?
e Terugkoppeling en voorruitblik

Dinsdag 24 november 19.30 — 22.00 uur Thema: De gemeente aan het woord over
Zorg en welzijn voor senioren

Aanmelden is noodzakelijk.

Gezien de grote opkomst is het alleen nog mogelijk om aan te melden voor de laatste

bijeenkomst. Dit kan via de website www.kringbergeijk.nl en “aanmelden activiteiten”

Of aanmelden bij Maria Kolen per mail via info.kbo.activiteit@gmail.com

of telefonisch:06-53304125

Gezellige muziekmiddag

Op vrijdag 27 november hebben we voor u een
gezellige muziekmiddag ingepland.
Het duo EMenEM zal ons met leuke muziek vermaken.

Wij zijn EMenEM. Martien Naus, zang en gitaar, en
Mariette Kroon, zang en accordeon. Wij zingen alles in
het Nederlands. Vrolijke liedjes die je mee zou kunnen
zingen, maar ook mooie luisterliedjes. Het zijn liedjes

Gerard van Maasakkers.
We proberen de luisteraars met onze liedjes en
verhalen te raken en vrolijk te maken.

Aanvang13.30 uur in de Kattendans
Entree gratis

Inloop vanaf 13.00 uur

Ontvangst met koffie en iets lekkers

Wel even aanmelden via de aanmeldstrook

><.___

AANMELDSTROOK
Activiteit: Gezellige muziekmiddag met EMenEM

Ik heb interesse en wil me graag aanmelden voor deze activiteit op 27 november 2026.

Naam

Adres

Telefoon : E-mailadres:

Aanmelden voor deze activiteiten kan ook via mailadres info.kbo.activiteit@gmail.com
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